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Rauchen schadet und ist ungerecht

Am 27.September stimmen die St. Galler Bilrger Dber das neue Rauchergesetz ab. An einer Pressekonferenz zeigten drei

Mitglieder des Unterstittzungskomitees auf, welche Vorteile eine einheitliche Regelung bringt.
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Drei Mitglieder des Unterstiitzungskomitees: (von links) Dr. Philipp Jenny sowie die Kantonsrite Hans Frei und Helga Klee.

REBSTEIN. Dr. Philipp Jenny; Kin-- Restaurant arbeite. Doch Jenny durchgefiihrte Studie hit-

derarzt in Altstdtten, erliuterte
die Sicht der Medizin an der Pres-
sekonferenz. Kantonsritin Helga
Klee beleuchtete die Situation der
rauchenden Jugend und Kantons-
rat Hans Frei erkliirte die Relevanz
einer einheitlichen Regelung fiir
die Wirte und das Personal.

Das Baby entscheidet nicht
Unter den Wissenschaftern ist
nun definitiv anerkannt, dass Ta-
bakrauch giftig ist. Dr. Philipp
Jenny erklirte, dass Passivrau-
chen schidigender sei als Rau-
chen selbst. Wenn der Raucher an
der Zigarette ziehe, wiirden die
Tabakstoffe bei einer héheren
Temperatur besser verbrannt, als.

dasKind in threm Bauch hiitte kei-
nen Anteil an der Entscheidung,
kritisierte Jenny. Studien h#tten
ergeben, dass eine Stunde Servie-
ren ungefdhr einer Zigarette ént-
spreche, Bel einem Acht-Stun-
den-Tag wilren es somit acht Ziga-
retten, erzihlt Jenny. Wenn die
Mutter aktiv oder passiv rauche,
hitte das Auswirkungen auf die
Gesundheit des Kindes. Totge-
burten, Geburtsdefekte wie Lip-
pen-Kiefer~-Gaumenspalten, spa-
ter hiuifig Asthma oder Blutkrebs
seien nur einige mogliche Folgen,
erkldrt Jenny, Man wisse heu-
te, dass die Tabakindustrie gros-
se Anstrengungen unternommen
hitte, um die Forschung auf dem

te gezeigt, dass die Liiftung in
einem Restaurant, welches Rau-
cher abtrennt, Orkanstiirke errei-
chen miisste, wum die Luft sauber
zu halten. Abschliessend erkliirt
Jenny, dass es einfacher sei, sich
von einer Hervinsucht zu befrei-
en, als von einer Nikotinsucht.

Wettbewubwememmgheméht

An einer Tagung des schwei-
zerischen - Jugendparlaments - itn
November 2004 haben 71% der

wenn die Zigarette mur passiv Gebiet des (Passiv-)Rauchens zu
verbrenne. Jihrlich gebe es rund beeinflussen. Die Tabakindustrie
9000 Tabaktote durch Herzinfark- hitte selbst Studien zur Gefihr-
te, Lungenkrankheiten und Krebs, lichkeit des Rauchens durchge-
meintJenny. Eine Angestelltekon- fiihrt und bewusst nicht veréf-
ne seibst entscheiden, ob sie in fentlicht, erzihlt Jenny. Eine von
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Jugendlichen rauchfreie Restau-
rants gefordert. Dies sei ein klares
Zeichen, meinte Helga Klee. Lei-
der wiirde sich die Altersschwelle
bei den rauchenden Jugendlichen
immerweiter senken. Es gebe ver-
mehrt auch schon in der ersten
Oberstufe rauchende Schiiler, er-
klirte Helga Klee. Jugendliche sei-
en gern gesehene Giiste in den
Restaurants. Man sollte sie daher
vor dem Passivrauchen schiitzen,
meinte die FDP-Politikerin.

Im Kanton St.Gallen besteht
grundsitzlich ein Rauchverbot. In
Ausnahmefillen kann die politi-
sche Gemeinde aber Raucherbe-
triebe zulassen. Diese hitte zu
unterschiedlichen Ldsungen ge-
fithrt, sagte Hans Frei. Von den
sechs Restaurants in Eichberg er-
hielten flinf eine Ausnahmebewil-
ligung, in Altstétten 31 von 82, in
Marbach niemand und in St. Mar-
grethen 15 von 48. Diese Situation
zeige, dass die Regelung zu Un-
recht gefiihrt hitte, so Frei. Ob ein
Restaurant auf teure Investitionen
in Liiftungsanlagen fiir Fumoirs
verzichten diirfe, héinge von der
Grossziigigkeit der einzelnen Ge-
meinden ab.
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